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2011 a Csalad Eve

Miért valasztottuk az idei év témgjaul a csaladot? Bizonyosan szere-
pet jatszott benne a katolikus egyhaz gondolata, hiszen ott az egész egyhaz
2011-es témajat jelenti. Ez csak megkonnyitette a helyzetlinket. Azt gondol-
juk, hogy az egész magyar tarsadalom legégetébb kérdése a csalad és mind-
az, ami a csaldd gondolatkodréhez tartozik. Ha csalad valsagban van, minden
vélsagban van.

Magyarorszagban, s6t egész Europdban valsagban van a csalad. A
fiaink és leanyaink vannak valsagban, a ma és a holnap Uj csaladjai. Mar nem
arr6l van sz@, hogy valahol Nyugaton milyen jelenségek vannak, amiken
szornyulkédink, hanem arrdl, hogy a mostani tizen- és huszonévesek olyan
életformat élnek, amivel nem tudunk azonosulni. A tarsadalom kettészakadt
€s ez nemcsak generéacios torésvonal, hanem erkdlcsi, értékrendbeli szaka-
dék életkortdl fuggetlentl. Ugyanakkor 6k a mi gyermekeink, a mi tarsadal-
munk, a mi egyhazunk jévendébeli csaladjait fogjak alkotni. Ugy tiinik, mintha
a generacios szakadék olyan naggya lett a ,digitélis generacié” és a felnétt,
vagy idésebb generacidk kézott, hogy nem tudjuk atadni hatékonyan azt az
értékrendet, amelyet meggy6z6désiink szerint szeretnénk atadni.

Ma két nagy iranyt szoktak megkllonboztetni a tarsadalom szakem-
berei, leegyszeriisitve természetesen: a konzervativ és a liberalis csalad-
szemléletet. Ne firtassuk ennek helyességét, korilbeldl tudjuk, mit értink alat-
ta: a hagyoméanyos csalddmodellt és azt, ami ettél eltér. A keresztyén gondol-
kodas biblikus alapokon, egy értékkonzervativ szemlélettel tanit a csaladrél és
ugyanakkor teljes erével igyekszik lelkigondozéi médon tAmogatni, segiteni a

szétesett, sériilt csalddokat, magukra maradt, egyed(l boldogulni kényszerulé
anyakat, valasi arvakat. Amit nem tamogat, és kifejezi felhdborodasat, az a
szemlélet, amelyik a ,hagyomanyos csaladot” egynek tekinti a tébbi lehetsé-
ges mellett. Elfogadhatatlannak tartja a ,hdzassag csak papir’ szlogenjét, a
magzat felett hozott dontést élet és haldl felett, hitet tesz a hazasséagi hliség
mellett, a szexudlis szabadossag ellen és a férfi-né kapcsolatot a csaladi ko-
z0sség alapjanak tekinti, mint amelyben leginkdbb megvalésul az ember mél-
tésaga, istenképl mivolta.

A lélektan szakemberei, a csaladdterapeuték, lelkigondozok egyként
valljak: a gyermek helye, egészsége testi-lelki fejlédésének feltétele a mikddd
csalad. Helytelen, sét alsagos dolog a szélséséges helyzetekkel érvelni: nyil-
vanvald, hogy ahol az anya, a gyermek folyton veszélyeztetve van, ahol meg-
nyomoritjék testileg, lelkileg, ott be kell avatkozni. Ugyanakkor az is bizonyos,
hogy a csaladot is tanulni kell, kiizdeni érte, egymasért, megtanulni kezelni a
konfliktusokat, és névekedni a hazassagban, az egyittélésben és atélni an-
nak az 6rémeit, ajandékait.

Azt gondoljuk, hogy a csalad fogalmaba beletartozik a gyllekezet is.
Csaladban éliink, amely a Lélek segitségével gyilekezetté lehet és gyiileke-
zetben élunk, amely szeretetk6zosségként miikédve csaladda lehet. Ebben
mar sokan jo tapasztalatokat szereztek a hazas hétvége mozgalomban.

A két vezérigénk is jol tikrozi ezt: ,En azonban és az én hazam az
Urnak szolgélunk.” (Jézsué 24,15.), Higyj az Ur Jézus Krisztusban és
idvezlilsz mind te, mind a te hazad népe!” (Apcsel 16,31.) Bizonyosan nehéz
id6szak kovetkezik reank, mint méar olyan sokszor. Mégis hihetjik azt: amig
van csalad, van kozdsség az Urban, addig mindeniink van, s ha legyen bar
oly sok mindeniink az anyagiakbdl, de a széttort emberi, kozdsségi kapcsola-
taink mar nem tukroznek semmi mennyei visszfényt, akkor jutottunk igazi
nyomoruségba.

Isten kegyelme legyen vellink a csalad évében is.

Nagy Péter lelkész



Gondnoki beszamol6

A Csalad Eve

Jozsué 24,15
.De én és az én hazam népe az Urat szolgaljuk!”

Isten kegyelme iranti halaval és a gyilekezet kozosségének odaadasaért és
aldozatvallalasaért sz6l6 kdszonettel kezdem beszamolémat az elmdlt évrél
és az idei elsé hénaprdl is. J6 gy visszaemlékezni, hogy lathatjuk, a Bizalom
€s a remény éve volt a 2010-es év.

Sokunk szamara jelentett ez az év anyagi nehézségeket és arra szamitha-
tunk, hogy az idei év sem lesz sokkal kdnnyebb. Mégis erét adott az a biza-
lom, amit Istenbe vethettiink és az a tAmogatas, amit gyilekezetiink kisebb-
nagyobb kozosségei adtak. J6 tudni, hogy Budafokon sok haz népe szolgal az
Urnak!

Az elmult év Gjdonsaga volt a nagy sikerrel megrendezett tdbbgeneracios
gyllekezeti tabor unk. A ledfiatalabb résztvevé néhany hénapos, a legid6-
sebb kozel 70 éves volt. A Budafoki Reforméatus Keresztény Alapitvany tamo-
gatdsdnak kdszonhetéen mindenki szamara nagyon kedvezd anyagi lehet6-
ségeket tudtunk biztositani. A szervezék és a résztvevok egyarant ugy érez-
ték, hogy a kezdeti alkalom megérdemli a folytatast. Idén augusztus 8-13.
kozott ismét a debreceni Dorcas-kempingben tartjuk az alkalmat. Kérem, hogy
minél tébben jegyezzék el6 ezt a naptarukba! Jelentkezni Papp Tamasnél
lehet mar most!

Katolikus testvereinkhez kapcsolodva Ugy dontott a presbitérium, hogy sza-
munkra is a Csalad Eve lesz 2011. Oszdvetségi mottoként beszamolom kez-
dé igéjét valasztottuk.

Néhany jelentés adomanyt tevé testvériinknek készénheté az, hogy a nehéz
gazdasagi helyzet ellenére sikeriilt a gyilekezet gazdalkodasat kis veszte-
séggel (kb. 250eFt mintegy 16mFt forgalom mellett) zarni. Ugy, hogy kéltség-
vetésink jelentds részét (kb. 12% -at) teszi ki az id6s és a fogyatékos testve-

reink segitését végz6 diakonusunk féallasu foglalkoztatadsa. Koszondom azok
segitségét, akik a havi rendszeresség diakéniai tamogatok kézé tartoznak és
kérem, hogy aki csak teheti, csatlakozzon ehhez a kérh6z. Jelentkezni Férizs
Istvan presbiternél lehet (forizs@geokemia.hu).

A Halacska Reformatus Ovoda az elmilt évben ,beilizemelte” nagytétényi
telephelyét. Kériink mindenkit, aki szeretne gyermeket ajanlani az Ovodaba,
hogy mihamarabb jelentkezzenek Ablonczyné Vandor Margit évodavezeténél
és a lelkészeknél. Kérem a szll6ket, nagysziléket, keresztsziléket, hogy a
gyermekeket az évoda utan az iskoldban se hagyjak hitoktatds nélkil. Tanév-
kezdéskor irassak be reformatus hittan ra és ne hagyjak magukat az egyre
tobb helyen megjelend un. felekezetkdzi keresztyén hitoktatastol félrevezetni.

Kbdszondm a gyulekezet kilonféle kiskdzosségeinek befogadd szeretetét és
batoritom azokat, akik mostanaban kezdtek el templomunkba jarni, hogy csat-
lakozzanak valamelyikhez.

A korabbiakhoz hasonléan, idén januar 9-én is megtartottuk a Gyaszolok
istentiszteleté t. A kovetkezé hétvégén, januar 14-16. kdzott tartottuk a gylle-
kezet presbitériuma és a munkatarsi k6zdsség évtervez 6 hétvégéj ét Galya-
tetdn mintegy harminc résztvevével. A munka eredménye, az éves program
tervezet honlapunkon (www.bfokref.zsoltar.hu) megtalalhaté.

Elfogadtuk a valasztéi névjegyzéket, és hamarosan sorra keril a 2009-es
zarszamadas és a 2010-es koltségvetés is. Koszonjuk Eszlari Gabriella kony-
velé és segitéje Simon Dorka aldozatos munkajat. Az érdeklédé gyillekezeti
vélaszt6 tagok szaméra betekintésre elérheték az ezzel kapcsolatos informa-
ciok.

A Csalad éve egyik els6 alkalma a Hazasséag hete februar 13-19. k6z6tt. Egy-
hazunk is csatlakozott a héten a témaban szervezett rendezvénysorozathoz.
Kérem, hogy ezen a héten kilonos figyelemmel forduljunk a hazassag értékei
felé. Nemzetiink egyik nagy nyomorusaga a sok tonkrement hadzassag. Ke-
ressik és mutassuk be a j6 hdzassagokat is!

A zsoltaros istentisztelet (vespera) Papp Anette szervezémunkajanak ko-
szonhet6en eddig is minden hdénap elején megtartasra kerilt zeneakadémiai
képzettséggel rendelkezd kdzremikddokkel. Kérjik, hogy minél tébben hasz-
naljak ki ezt a rendkivili lehetéséget és jojjenek erre az alkalomra..

Februar 19-én tervezziikk a gyulekezeti latogatdé munkatarsak talalkozojat.
Tobben végzik azt a szolgalatot, hogy rendszeresen kapcsolatot tartanak
gyllekezetiinknek a valasztéi névjegyzékben nyilvantartott tagjaival. Kérek
mindenkit, hogy fogadja a latogatékat szeretettel és bizalommal. Bizony nem



konnyl esetleg még ismeretlenekhez bekopogni. Ez is egy mddja annak,
hogy tamogassuk, segitsiik és megismerjik egymast. Akik szivesen csatla-
kozndnak ehhez a csapathoz (legaldbb a hirlevelek eljuttatasat vallaljak),
kérem, jojjenek el erre a talalkozéra és keressenek meg engem vagy a lelké-
szeket.

Februar 25-én, pénteken lesz az évodaban a Szulék Bélja, masnap pedig a
gyllekezeti teremben a gyllekezetiinkben megkereszteltek csaladjainak talal-
kozoja.

Marcius 19-én lesz az idei elsé néi délutan a gyiilekezeti teremben.

Marcius 22-ére tervezziik az idei Budafoki Esték sorozat els6é alkalmat. Ter-
vezett eléadonk Miklya-Luzsanyi Monika ,A kdényv misszidja a csaladban”
munkacimmel.

Marcius 26-én lesz a tavaszi templom-takaritds parti. A masnapi ifjusagi
konfirmacié ra szeretnénk a templomot rendbe tenni. A gyiilekezet minden
tagja mellett a konfirmalé gyermekek csaladjaira kiléndsen is szamitunk.

Aprilis 3-a4n tervezzilk harom feln étt testvériink konfirmécié jat Grvacsoras
istentisztelet keretében.

Aprilis 10-én fogadjuk a budapesti és kornyéki reformatus Hazas Hétvége
résztvevok talalkozéjat templomunkban. Segitének a Pajzs hazasparnal lehet
jelentkezni.

A szerdai 60-on tiliak bibliadérdja mellett az egyik leglatogatottabb hétkozi
rendszeres gyulekezeti program tovabbra is a gyllekezeti foci volt. Gyarmati
Imrénél lehet r& jelentkezni. A j6 id6 megérkeztével elétérbe kerill majd a sza-
badtéri program.

Egyhazunk gazdasagi toérvénye szerint az egyhazfenntartasi jarulék (nem
add!!!) ajanlott minimél 6sszege a jovedelem 1%-a. K6szonjik, hogy a testvé-
rek anyagilag is hordozzak gyilekezetiinket. Kérjik, hogy ha csak lehet, ezt
havi rendszeres utalassal tegyék.

Kérjuk a gyllekezet minden tagjat, hogy addja 1-1%-aval a Magyarorszagi
Reformatus Egyhazat (azonosité kod 0066) és a Budafoki Reformatus Ke-
resztény Alapitvanyt (adészama 18053931-1-43) tamogassa és erre buzditsa
csaladtagjait és ismerdseit is. A nehéz altalanos gazdasagi helyzetben kilo-
nosen fontos, hogy diakdniai €s misszidi munkéankat az Alapitvanyon keresz-
tll is tamogassuk. A kdzegyhazhoz érkez6é 1% csak rendkivili esetben (pl.

Ovoda inditasa) jut el a gyulekezetlinkhdz, ezért kilonésen fontosak az alapit-
vanyunknak juttatott 1%-ok.

Az idei év végére tervezzik a presbitérium hatévente esedékes meguijitas at
is. Kérek mindenkit, hogy nyitott szivvel és szemmel keresse azokat, akik
gylulekezetlink legalkalmasabb vezet6i lehetnek a 2012-17-es id6szakban!

Az 6nkorméanyzat 2010 decemberében kezdeményezte, hogy keriletiink ke-
resztyén kozosseégei mérlegeljék egy keresztyén &ltalanos iskola elinditasa-
nak lehetéségét. Presbitériumunk megbizta az elndkséget (Nagy Péter lel-
készt és jomagamat), hogy egyeztessiink az énkormanyzat képviselbivel egy
reformatus iskola inditasarél. Kérem minden jéakarat( testvérink imadsa-
gos tdmogatasat ahhoz, hogy konszenzusos modon tudjunk mindenkit kielégi-
t6 eredményre jutni. Kilondsen varjuk pedagoégusok, iskolaligyi gazdaséagi és
miszaki szakemberek jelentkezését egy gyilekezeti munkacsoport kialakita-
sahoz!

Az idei évre valasztott Ujszévetségi mottoval kivanok gyilekezetliink minden
tagjanak boélcsességet és elfogadd szeretetet a Csalad éve soran.

Ap. Csel. 16,31 "Higgy az Ur Jézusban, és Uidvézilsz mind te, mind a
te hazad népe!"

Budafok, 2011. februar 10.
Testvéri koszontéssel,
Németh Géza
gondnok

A munkatarsi hétvégérdl

Galyatet 6, 2011. januar 14-16.

December végén kerestek meg, hogy januar kézepén tudnék-e menni a mun-
katarsi hétvégére. Tobbszor voltam mar ilyen alkalmon és 6rom, valamint
megtiszteltetés, hogy ott lehetek. Az eltelt tobb év alatt tlnyomorészt min-
denkit megismertem, de mindig vannak Uj résztvevok is.

A megbeszélések soran kdzés volt a vélemény, hogy — elényével és hatra-
nyaval egyitt — rutinosan zajlik a programok a szervezése. Az évek 6ta ismét-



16d6 programok (pl. Széléskert, Demjén kupa) lebonyolitdsa kdnnyebben tor-
ténik, mint a kezdetekben. A sok éves tapasztalat és az Osszeszokottsag
alapjan minden téméanak megvan a felel6se, a programok szervezése rovi-
debb ideig tart.

Emellett az is Iényeges, hogy ne legyenek tul rutinszer(iek a rendezvények.
Figyelni kell arra, hogy ne megszokottsagbol alljon 6ssze egy-egy alkalom,
hanem mindig vigylnk bele Ujdonsagokat.

A megszokottsaghol ezen a hétvégén az U helyszin is kiragadott. Most
Monoszlé helyett Galyatetén voltunk, ahol 2009 éta miikédik a Dunamelléki
Reformatus Egyhéazkerulet tulajdonaban Iévé 30 f6s udilé és konferencia
kozpont. A szépen feldjitott épllet a munkahoz és a pihenéshez is kellemes
kérnyezetet biztositott..

Péntek este az eltelt évet idéztiik vissza és értékeltik ki. Az 6sszeallitott kép-
sorokhoz Papp-To6th Viola mondta, milyen rendezvények voltak. Olyan sok
rendezvény volt, hogy nem egy lemaradt a képsorbdl vagy az dsszefoglalobol.

Szombaton reggel Topolanszky Akos tartott ahitatot. Ezutan Orban Kalman,
Pestszentimrei lelkész és Cellahd Laszlo, presbiter, iskolai igazgatd helyettes
mondta el tapasztalatait az ott mikddé reformatus iskola alapitasarél, mikod-
tetésérdl. Mivel gyulekezetiink 0j, hosszu tavu céljai kdzott szerepel egy iskola
létrehozésa, hasznos volt meghallgatni masok tapasztalatait. Az el6adast
kovetd kiscsoportos megbeszéléseken megprobéltuk ¢sszefoglalni, hogy egy
iskola mitél lesz reformatus, hogyan, mivel tud ehhez a gyillekezet, valamint
én magam személyesen hozzajarulni. Mivel ebben én mar nem vagyok érde-
kelt, ezért csak a gyilekezetben is végzett informatikai munkéamat tudtam erre
a célra felajanlani.

A kiscsoportos megbeszélések Osszegzéseként kialakult a kép a tervezett
iskolarol, és ugyanakkor az egyéni 6tletek tdgabb lehetéségekre is mutattak.

Szombat délutan az éves tervet néztilk végig. Eszembe jutott, hogy az els6
munkaterveknél csak pér otlet volt, ezt a tablara rogzitettik, a konkrétumok
csak késbbb szilettek meg. Most szinte kész program tervet kaptunk Németh
Gézatol. Amikor elkezdtik végignézni, persze nem egy program tolodott at
mas napra, ugyanakkor tobbszor is talalkoztunk azzal, mintha tul sok lenne a
program, egy hétvégére mar tdbbet is be kellet tervezni. Itt is tobbszér megal-
lapitottuk, hogy ne a programjaink szamét, hanem a minéségét javitsuk.

Este el6szor a korzetgazdai tapasztalatok hangzottak el, majd a 2011. évi
presbiter valasztds menetét ismertiik meg.

Az est befejezéseként nagyon meghitt volt az imakdzosség, ahol kis csopor-
tokban, kozosen imadkozhattunk.

Vaséarnap reggel kdzos zsoltaréneklés volt, ahol mindenki kérhette, hogy me-
lyik zsoltart énekeljik. Az ezt kovetd k6z6s megbeszélésen mindenki elmond-
ta benyomasét, gondolatat az dsszejovetelrdl, a tanulsagokroél. A kozds, drva-
csoras istentisztelet és az ebéd utan indultunk el haza.

Az én egyik gondolatom az volt a hétvégérdl, hogy szamomra az év kezdete
ez az Osszejovetel, e nélkil hiAnyosan kezdédne az év. A sajat terveimmel
egylitt részt veszek a gyllekezeti terv kiépitésében és igy lesz teljes az év
indulasa.

A munkatérsi 0sszejovetelt a kdvetkezd igével foglalom dssze:

»A hivék egész gyiilekezete pedig szivében és lelkében egy volt. Senki sem
mondott vagyonabdl barmit is a magaénak, hanem mindenik k&zés volt.”
ApCsel 4:32.

Szabados L4szI6

Az 6kumenikus imahétrdl

»A kenyér reményteljes megtorése”

Ebben az évben a jeruzsalemi keresztény kdzdsségek gondolatai se-
gitenek a k6zds imaban. Alapigeként az Apostolok Cselekedetei kbnyve ma-
sodik fejezetébdl, az ottani elsé kbzosség életének jellemzéit kindljak megfon-
tolasra nekiink. A mai, az 6todik nap témaja a kenyértorés kdzéssége. Nem
koénny( téma, mert bar nagyon sok kérdésben egységben vagyunk (a hitvallas
ko6zOssége, az imadsag kozossége, a karitativ szolgélatok kozdssége), de a
kenyértérésben, az Eukarisztidban, az Urvacsoraban nincs meg a kdzésség.
Mégis két szempontot lassunk magunk el6étt ennek a témanak megfontolasa-
kor. Az egyik, hogy ez a forras , amely meghatarozta karakterisztikus médon
a keresztény kdzosség életét, mar abban az idében is, amikor a zsid6 és ke-
resztény kultusz még nem valt el egymastol. Az apostolok is feljartak imad-
kozni a jeruzsalemi templomba. Es ez a reménység tindokl 6 csillaga ,
amely egyszer lathaté formaban is bemutatja a teljes egység megvalosulasat.
Ez vezet (mint a napkeleti bolcseket a csillag) és efelé tartunk, mint végsé cél
felé imadkozva, blinbanattal és szolgalattal. Es bar nincs egység és kdzosség



az Eukarisztia/Urvacsora vételében, mégis vannak szempontok, amelyek
segitenek a kézos gondolkodasban, mert kdzds, mindnyajunk szemléletében
megléve igazsagokra iranyitjak figyelminket.

Mi az Eukarisztia? A valasz: részesedés . Részesedés Krisztus véré-
bél és testébdl. A legmegrenditébb és legszentebb kdzdsség. Ezért mondhat-
ja Jézus ezt a kenyeret az ,élet kenyerének” (Jn 6,35), mert itt sajat magarél
beszél. Aki részesedik Krisztus testéb6l és vérébdl, Krisztusba oltozkodik.
Személyes taldlkozas részese lesz. Isten legintimebb, legbensébb titkaiba
pillant. A legmélyebb szeretetet éli 4t. Mi ennek a taldlkozasnak vagyunk ta-
pasztal6i. Nincs mas lényegi pontja sem keresztény életiinknek, sem hivata-
sunknak, mint ez a taldlkozas. Nincs mas forrasa blinbanatunknak, belsé
megujulasunknak, mint ez a részesedés. Es nincs talalobb kifejezés e vér és
test befogadasanak, mint: Eukarisztia. A halaadas az egyetlen alkalmas lét-
forma, amely képes befogadni ezt a titkot, ezt a szeretetet. Il. Janos Pal papa
2005-ben utolso, papoknak irt levelében irja: ,ha az egész Egyhaz az Euka-
risztiabol él, létét sajatosan jellemeznie kell egy "eukarisztikus formanak".
Ezért szilkséges, hogy az Eukarisztia alapitasanak szavai szamunkra ne csu-
pan egy megszentel6 formula, hanem egy "életforma" kifejezései legyenek.
Felidézzik és Ujraéljik a kenyértérésben a Jézus altal kifejezett els6 érzést: a
halaadast. A felismerés az a magatartas, amely az "Eukarisztia" sz6 alapja. A
halaadas e kifejezésében bennfoglaltatik az Isten csodalatos tetteit dicsérd
egész biblikus lelkiség. Isten szeret minket, gondviselésével elénk siet, kisér
benniinket az UdvOsség éallandé eseményei altal. Az Eukarisztidban Jézus
halat mond az Atyanak veliink és értiink. Jézusnak ez a halaadasa, hogy ne
formalna életiinket? Tudjuk, hogy allando halaado lelkiletet kell apolnunk
Onmagunkban az életiink folyaman kapott ajandékokért: kuléndsképpen a hit
ajandékéaért, amelynek kdszdonhetben a hit hirdetéjévé valhattunk. Megvannak
a magunk keresztjei — s ebben nem vagyunk egyedil — de a kapott ajandékok
olyan nagyok, hogy nem tudjuk nem énekelni sziviink mélyébdl a magunk
Magnificat-jat.”

Nem férhet meg egyszerre benniink az élet kenyere és a vilag szelleme. Nem
irdnyithatja életiinket egyszerre ez a két valésag. Ezért kell mind tudatosab-
ban atélnink az Eukarisztiaval/Urvacsoraval valo személyes talalkozas sze-
mélyiségformalé erejét

Mindenkinek ugyanazzal a mély aldzattal kell kozelitenie e szent titokhoz.
Ahogyan Mdzes is tette, amikor Istennel taldlkozott. ,Egyszer eljutott Isten
hegyéhez, a Horebhez. Itt megjelent neki az Isten angyala a tiz langjaban.
Amikor az Ur latta, hogy vizsgalodva kdzeledik megszoélitotta és igy szolt hoz-
za: <Vedd le sarudat a labadrol... én vagyok az Isten, atyaid Istene>" (Kiv 3,1-
6).

Es ez az alapja annak a kbzosségnek, amely az Egyhaz kozossé -
ge. Nem az emberi akarat, nem valamilyen nemes cél hoz az Egyhazban
0ssze benniinket, hanem ahogyan az apostol is irja: ,Mi sokan egy kenyér,

egy test vagyunk, mivel mindnydjan egy kenyérbdl részesedink” (1Kor
10,17). Az eukarisztia, az Egyhaz k6zosségének, és a mi kdzésségtudatunk-
nak is a titka, megvaldsitd és mozgatd ereje. Az Eukarisztia jel, hogy tudato-
sitsa bennink az egy test kdzosségének épitése iranti felelésségiinket. Az
Egyhaz egysége, nem emberi joakarat és szandék kérdése csupan, hanem
az egy test kozosségének megélése, amelybe mindnyajunkat Krisztus hiv és
csak 6 hivhat meg. Elkételez az Egyhaz szeretete mellett, és megmutatja
annak valédi mibenlétét. Az Eukarisztidban/Urvacsoraban vald részesedés
megismerteti veliink azt a latAsmédot , ahogyan a benniinket kortlvevd vila-
got, embereket és 6nmagunkat szemlélniink kell. Ugy, ahogyan a mi Meste-
rink, Jézus szemlélte és szerette azt.
Az Eukarisztia Gnneplése mindig az egész egyhaz kozosségének megjeleni-
tése is. Minden gesztus, imadsag, szimbdlum az egész egyhazrél beszél.
Nem magéan ahitat, nem egyéni imadsag. Eukarisztikus kozosséget alkotni,
nemcsak azt jelenti, egyitt tnnepelni az Eukarisztiat, hanem azt is: életiink-
ben folytatni ezt a megkezdett Ginneplést az egy kenyérbdl meritett erével.
Ugyanakkor eréforras a kisértések és kiizdelmek idején , a bin el-
leni harcban, hatarozott napi dontés Isten mellett, amely felvértez az 6rdog
minden prébalkozaséaval szemben. Az apostol ezt irja: ,Ti nem ihatjatok az Ur
kelyhét, meg az érdog kelyhét is. Nem részesedhettek az Ur asztalaban, meg
az 0rdog asztalaban is” (1Kor 10,21).
Az Eukarisztiaval valo taladlkozas, nem egy része az életiinknek, hanem maga
az életink. Gyakran megjelenik benniink az a kisértés, amely szétvalasztja
bennlink a dolgokat, kilon épitve egy Istenkapcsolatra épulé ént, egy profan,
vilagi éntél. Nem lehet helyes ez a kettésség. Nem lehet egyszerre két Urnak
szolgalni (Mt 6,24). Ahogyan a keresztség szentségébe meghaltunk a bin-
nek, a régi embernek, és eltemetkeztiink Krisztussal egyutt, de fel is tamad-
tunk vele (Rom 6,4; Kol 2,12); Ugy az Eukarisztia/Urvacsora vétele altal meg-
Ujul a keresztség kegyelmi hatdsa  bennunk, élévé teszi azt, hogy minde-
nestll a Krisztusban meguijitott 0] életet élhessik. Aki tehat az Eukarisztia
ko6zosségében él, nem lehet kozosségben a gonosz lelkekkel. Nem ihatjuk
egyszerre az Ur kelyhét és az 6rdog kelyhét is. Ahhoz, hogy az Eukarisz-
tia/Urvacsora asztalahoz jaruljunk, szilkkséges, hogy megtisztitsuk lelkiinket a
blnbanatban, vagyis szakitsunk mindazzal, ami biin, hogy egészen és osztat-
lan szivvel csak Istennek éljink.
igy az Eukarisztidban valo részesedés, Isten melletti radikalis és elkotelezett
dontés lesz, amely egy 0j szemléletmodot akar kimunkalni bennink . Meg-
rendité az utolsé vacsora leirdsa a Janos evangéliumban. ,Jézus, miutan
megmosta tanitvanyai labat, vagyis ,szeretetének legnagyobb jelét adta ne-
kik”, igy sz6lt: <Bizony mondom nektek, kdzuletek egy elarul engem>. Janos,
Jézus keblére hajolt és megkérdezte: Uram, ki az? Jézus pedig igy felel,
akinek a bemartott falatot adom. Ezzel bemartotta a falatot és a karidti Judas-
nak, Simon fianak nydjtotta... Tedd meg hamarosan, amit tenni akarsz. O
pedig, miutan atvette a falatot, azonnal kiment. Ejszaka volt.” (Jn 13,21-30).



Dobbenetes dramaisaggal mutatja be ez a kép azt a lelkiletet, amikor valaki
Jézussal egészen személyes bensé kozdsségben van, de mégsem érti 6t. Ott
él egyiitt vele fizikailag, de lelkében végtelen tavolsagok véalasztjak el Jézus-
tol. ,Ejszaka volt.” Ez a mondat a legkifejez6bb annak szemléltetésére, hogy
milyen az a lélek, amely egyszerre akar részesedni az Ur kelyhébél és az
0rdog kelyhébél is. Ez az éjszaka, ez a sttétség, ez a teljes belsé bizonyta-
lansag és zavarodottsag, mint kisértés van jelen idénként a mi életiinkben is.
A bemartott falat, a szeretet és Osszetartozas jele, szamunkra az Eukarisz-
tia/Urvacsora szimbolumava valik, mely nem garantélja, de naponta felkinalja
a legmélyebb és teljesebb egységet Jézussal. Ennek az egységnek szemé-
lyes megélése segithet mindnyajunkat a nagy Egyhaz egységének épitésé-
ben és befogadasaban. Amen.

Budafok — Evangélikus templom, 2011. januér 20.
Hollai Antal albertfalvai plébanos

Hivogato6

Hét kozbeni feludilés

Sok-sok évvel ezel6tt Némethné Potordi Zsuzsa hivott, hogy ha idém engedi,
jojjek csutortok reggel nyolckor a bibliadérara. Az idém engedte, elmentem és
jolesé lelki feltdulést jelentett az alkalom. Kevesen voltunk, csaladias, feszte-
len volt a légkor, az igemagyarédzat utdn nyugodtan lehetett kérdezni, vagy
akar a napi gondokra forditani a hallottakat. Az6ta rendszeres latogatdja va-
gyok ezeknek az alkalmaknak. Minél tobb gond és teher volt a vallamon annal
inkabb ragaszkodtam ahhoz, hogy ezt az egy-masfél 6rat a magam szaméara
megtartsam — fantasztikus eréforras volt.

Manapsag is kevesen latogatjuk ezt az alkalmat, ezért most biztatok minden-
kit, akinek az elfoglaltsadga lehetéséget ad a szabad idébeosztasra, hogy éljen
ezzel a lehetéséggel. Ez nem aldozat — ez nyereség.

Cavalloni Gydngyi

A 2011-es év tervezett programjai

Felhivjuk a figyelmet arra, hogy az aldbbi programokban lehetnek valtozasok!
Ezért kérjuk, hogy kisérjék figyelemmel az istentiszteletek utan elhangzé hir-
detéseket, vagy tajékozddjanak a gyllekezet honlapjan, vagy érdeklédjenek a
lelkészi iroda telefonszaman.

Idépont Program

Februar 19. (szombat) 9.00 | Latogat6 szolgélat talalkozéja

Februar 20 (vasarnap) 10.00 | Ovilatogatas, Szeretetvendégség (Adam-

kor)

Februar 25 (péntek) 18.00 | Szilk Balja, Halacska Reformatus Ovoda

Februar 26 (szombat) Cserkész csapattira

15.00 | Megkereszteltek csaladjainak talalkozdéja

Marcius 1. (kedd) 19.00 | Presbiteri gyiilés
Marcius 2 (szerda) 10.00 | Okumenikus néi imanap
és 18.00

Marcius 5 (szombat)  18.00 | Vespera

Marcius 11-13. Konfirmandus hétvége Maoron

Marcius 19 (szombat) 17.00 | Tavaszi néi délutan

Marcius 20. (vasarnap) 10.00 | Ovi latogatas, Szeretetvendégség (Vita ifi)

Marcius 22. (kedd) 18.00 | Budafoki esték. A kdnyv missziéja a csa-

ladban. El6add: Miklya-Luzsanyi Monika

Marcius 26. (szombat) 8.00 | Tavaszi templom takaritas party,
17.00 | Konfirmécios vizsga

Marcius 27. (vasarnap) 10.00 | Konfirmécio

Aprilis 2. (szombat) 18.00 | Vespera

Aprilis 3. 10.00 | Felnétt keresztel6 és konfirmacioé

Aprilis 5 (kedd) 19.00 | Presbiteri gyiilés

Aprilis 10. (vasarnap)  10.00 | Ovi latogatas, szeretetvendégség

Aprilis 10. (vasarnap), 15.00 | Reformatus Hazas Hétvége talalkozd

Aprilis 15-16 (péntek-szombat) | Oviban nevelés nélkili szakmai munkanap
Cserkész tavaszi tabor

Aprilis 17. (vasarnap)  10.00 | Szeretetvendégség (Pétordi Zsuzsa, U]
csop.)

Aprilis 21. (nagycsiit) 18.00 | Urvacsoras istentisztelet

Aprilis 22. (nagypént.)  18.00 | Oviban fenntartéi sziinet,
Istentisztelet

Aprilis 24. (hisvét vas.) 10.00 | Urvacsoras istentisztelet

Aprilis 25.(htsvét hétf.) 10.00 | Urvacsoras istentisztelet

Aprilis 26. (kedd) 18.00 | Budafoki esték




Gyulekezeti kirAndulas

Szeptember 6. (kedd) 19.00

Presbiteri gyiilés

Presbiteri gyiilés

Szeptember 9. (péntek) 16.30

Cserkész tanévnyité

M4jus 5. (csitortok)

Hittanos nap, munkatarsi megbeszélés

Majus 7. (szombat)
18.00

Templom kdrnyéki csaladok talalkozoja
Vespera

Szeptember 11. (vasarnap)
10.00

Befogado istentisztelet — Halacska Refor-
matus Ovoda,

Szeptember 17. (szombat)

Gyalogtira

M4jus 8. (vasarnap) 16.00

Anyak napi tavaszi szerenad

M4jus 11-13. (szerda-szombat)

Evangélizacié Lovas Andras gazdagréti

Szeptember 18. (vas.) 10.00

Tanévnyité istentisztelet (szeretetvendég-
ség, vasarnapi isk.)

18.00 | lelkész szolgalataval Szeptember 30. (pént.) 14.30 | Halacska nap — Halacska Reforméatus Ovo-
Majus 14. (szombat) Hittanos csaladi nap (verseny, énekver- da
seny) Oktdber 1. (szombat) 18.00 | Vespera
Majus 15. (vasarnap)  10.00 | Cserkész fogadalomtétel, Szeretetvendég- Oktéber 4. kedd Presb. Gytilés, 19h00, Presbiter jel6lés
ség elfogadasa
Méjus 20-21. (péntek-szombat) | Szeretethid Oktdber 8. (szombat) Demijén kupa, sportnap
9.00-12.00 Oktdber 13. (csutortok) 18.00 | Budafoki esték. A keresztyén csalad hatasa
Majus 22. (vasarnap) 10.00 | Halacska Reformatus Ovoda, kibocsato a gazdaséagra. El6ad6: Kopp Maria
istentisztelet Oktéber 16. 10.00 | Istentisztelet, konfirméacié megerdsités (50,
Majus 24. (kedd), 18.00 | Budafoki esték. A csalad valtozasa. El6adé: 60, 70 éve), ovi latogatas (szeretetvendég-
Spéder Zsolt, csalddszociol6gus, ség)
Mé4jus 28. (szombat) 9.00 | Halacska Reformatus Ovoda - Gyereknap, Oktdber 18. (kedd) 18.00 | Budafoki esték.

csaladi kirandulas

Oktdber 21-23. (péntek- vas.)

Cserkész 6szi tabor

Junius 3. (péntek)

Oviban nevelés nélkili munkanap

Oktéber 29. 8.00

Oszi templom-takaritas-parti

Junius 4. (szombat) 18.00 | Vespera Oktdber 30. (vasarnap) 10.00 | Reformacid Unnepi istentisztelet
Junius 5. (vasérnap) 10.00 | Tanévzard istentisztelet (Ittzés Janos evangelikus puspok)
Junius 7. (kedd) 19.00 | Presbiteri gyllés, jeldlébizottsag valasztas November 2-5. Oszi napkozis tdbor

Junius 11. (szombat, vagy 17,
péntek)

Cserkész csapatévzard ???

November 5. (szombat) 18.00

Vespera, 18h00

November 5. (munkan.) 8.00

Oszi templomkert takaritas parti

Junius 12. (vasarnap) 10.00 | Punkdsdi Urvacsoras istentisztelet November 6. (vasarnap) 10.00 | Presbiter jeldltek bemutatkozdsa
Junius 13. (hétfd) 10.00 | Punkosdi Urvacsoras istentisztelet, November 8. (kedd) Presb. Gyilés, 19h00
konfirméacio (Becker Norbert csoportja) November 12. (szomb.) 15.00 | Bibliaismereti ki-mit-tud
JUnius 18. (szombat)  15.00 | Kiscsoportok talalkozéja November 13. (vasarnap) Presbitervalasztas, egyhazkozségi kozgyl-
Junius 20-29. Regdscserkész tabor lés
Junius 27-jdlius 2. Gyulekezeti hittantabor Balatonfenyvesen November 18-20. Reformétus Hazas Hétvége
Jilius 5. (kedd) 19.00 | Presbiteri gy(ilés November 20. (vas.) 10.00 | Ovi latogatas, szeretetvendégség
Julius 3-13. Cserkész csapattabor November 25. (péntek) 16.00 | Oviban adventi kézmiives délutan
Julius 18—augusztus 19. Halacska Reformatus Ovoda - nyéri zaras November 26. (szomb.) 15.00 | N&i adventi kézmdiives délutan
Jilius 18-22. Gyllekezeti nyari napkozi November 27. (vasarnap) Adventi gyermekmisor
Jilius 19-23. Csillagpont reformatus ifjusagi fesztival, December 3. (szombat) 18.00 | Vespera
Tata December 4. (vasarnap) 10.00 | Orbottyani vendéglatas
Augusztus 2. (kedd) 19.00 Presbiteri gy(ilés December 6. (kedd) 19.00 | Presbiteri gytilés
Augusztus 8-13. Gyllekezeti tabor December 11. (vas.) 15.00 | Nyugdijas karacsony

Augusztus 22.

Ovoda kezdés

Szeptember 3-4. (szombat-
vasarnap)

Sz6l6skert gyermeksator a Budafoki Pezs-
g6- és Borfesztivalon

December 16. (péntek)

Cserkészkaracsony

December 24. (szomb.) 15.00

Istentisztelet + gyermekprogram, szerepja-
ték felnétt eléadas, betlehemes




23.00 | Istentisztelet
December 25. (vasarn.) 10.00 | Urvacsoras istentisztelet Rendszeres gyllekezeti alkalmak
December 26. (hétf6)  10.00 | Urvacsoras istentisztelet
December 31. (szomb.) 18.00 | Evzaré istentisztelet Vaséarnap:
Januar 1. (vasarnap) 10.00 | Ujévi Grvacsoras istentisztelet 10.00 Istentisztelet,

minden hénap els6 vasarnapjan dUrvacsora,
minden hénap harmadik vasarnapjan szeretetvendégség

16.30 David ifi
18.00 VITA ifi
Ait] Hétfé
Tartsuk szem eldtt! 18.30 Enekkar
Kedd
9.00 Baba-mama kor
18.00 Bibliadra
PENZUGY!I TAJEKOZTATO AZ Szerda
SZJA 1 - 1%-ANAK FELAJANLASAROL 10.00 Bibliaéra nyugdijasoknak
17.30 Gyllekezeti foci tornateremben
Kérjik a gyiilekezet tagjait, hogy személyi jévedelemado bevallasuk elkészi- 17.30 N&i bibliadra (kéthetente)
tésekor ne feledkezzenek meg arrél, hogy lehetéség van a személyi jovede- Csutortok
lemaddjuk kétszer 1%-at egy egyhaz és egy non-profit szervezet részére 8.00 Bibliaora
felajanlani. Tamogasséak ily médon is 19.00 Adam kor (kéthetente)
Péntek
» aMagyar Reformatus Egyhazat (Technikai azonosit6: 0066) 18.00 Daniel ffi
Szombat
« és kozvetleniil gyiilekezetiink Budafoki Reformatus Keresztény Ala- 18.00 Vesperas istentisztelet (minden hénap els6 szombatjan)
pitvanyat (Ad6szam: 18053931-1-43)
Budapest-Budafoki Reformatus Egyhazkdzség
Az iratterjesztésben még kaphat 1221 Budapest, Dermjen Isvan u. 2.
a 2011-es bibliaolvas6 kalauz és a Kalvin kalenori E-levél: reformatus@bfok.t-online.hu
I Lelkipasztorok: Nagy Péter és Papp-Toth Viola
o, ; .. i 3 Gondnok: Németh Géza
Ajandékozashoz sok Uj hasznos, érdekes, szora&oztat Hitoktaté: Becker Norbert
gyermek és felftt irodalmat, szinvonalas zenei anyagpt Diakonus: Jani Marianna
, , , o Honlapunk: http://www.bfokref.zsoltar.hu/
tartalmazo cd-ket és kazettakat kinalunk
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REFORNMATUS OVODA

Hirek a ,Halacskabol”

A nevelési év masodik félévében fokozottan elétérbe keriilnek a beiskolazasi
feladataink. Ebben az idészakban kiemelten kérjik a Nevelési Tanacsadd
szakszer(i tamogatasat azokkal a kisgyermekekkel kapcsolatban, akiknek az
ovondk és a szllék kdozds megbeszélése alapjan esedékes az iskolaalkal-
massag felmérése.

< <= <=

Az elmult héten tartottuk az beiskolazas el6tt allo gyermekek sziilei részére az
értekezletet. A gyilekezetbél Nagy Erika tanitond mar tobb éves hagyomany-
ként segiteti az iskoldba mené gyermekek sziileit a tajékozddasban.

T <> <=<

Jelen pillanatban fokozott problémat okoz a betegallomanyok esetén a helyet-
tesités, hiszen az 6vodaban a tulérazo felnéttek és a gyermekek szempontjait
is egyarant figyelembe kell venni. A munkatarsak rugalmasan vallaljak a fel-
adatok megoldasat.

T3> <> <<

Mindkét éplletiinkben dnkéntes fiatal segiti a munkankat.

T T <X

Uj gyakorlatos 6vénét fogadtunk a ,Kishalacskaban”.

< <= <=

Folyamatosan zajlanak az ismerkedd beszélgetések a kdvetkezd nevelési
évre jelentkezék szileivel.

<> <> <=<

A kovetkez6 rendezvényiink a Szil6i bal, melyet febr.25-én, pénteken este
tartunk. A tavalyi évhez hasonléan szeretnénk, ha a bélon, a szulék csoportja
mellett, lenne egy gylilekezeti csoport is.

T <= <=<

Az utols6 simitasokat végezziik az 6voda honlapjan. Hamarosan ezen a hirle-
véli forman kivil, a honlap is tajékoztatast ad rolunk.

Itt ismernek, szamon tartanak

Szeretném Ujra megfogalmazni és elmondani, mit keres egy mentalhigiénés
segitd az évodaban?

A nagy létszamot (csaknem kétszaz csaladot) feldleld évodaban a szulékkel
valo torédés, odafigyelés kihivas szamomra. Az elttmegesedés a szemé-
lyesség rovasara mehetne és, hogy ez ne igy legyen, hanem megmaradjon
az az érzeés, hogy ,itt ismernek, szamon tartanak”.

A bizalom hidjat épitgetem felétek. A k8sz6nd viszonytol hosszu Ut vezet ad-
dig, amig valaki megosztja velem a lelkét terheld gondjat vagy elmondja ma-
garol észintén, hogy van. Tudom nem konnyl bevonni és beavatni egy ide-
gent a személyes dolgainkba. Engem a segit6 szandék vezet nem a kivan-
csiskodas. Ennek alapjan éllithatom, ha valakinek elmondhatod és megértés-
re taldlsz a gondoddal, az egy felszabadit6 érzés. Oldddik a tehetetlenség,
feldereng a kiut egy nehéz helyzetb6l, és a megértettség révén ongyogyitd
er6k szabadulnak fel.

Minden, az élethelyzetiinkben bekdvetkez6 valtozas fesziltséggel jar, amely
ha tartosan fenndll, aldadshatja egészségiinket, megterheli kapcsolatainkat.
Figyelmeztetd jel, ha a megszokottnal tirelmetlenebbé valunk. Egy csokorra
valo ezekbdl, mire is gondolok: gyermek sziletése, betegségek, csaladi
gondok, tobb generacidés egylttélés problémai , koltdzés, munkahely valtoz-



tatds, munkahely elvesztése, iskolaba kerilés, kilondsen az elsé gyereknél,
parkapcsolati nehézségek, gyasz, valas. Ha egyedil érezzik magunkat
mindezekben, az még nyomasztébb.

Ha le tudunk ulni a kis beszélget6 kuckoba, Ugy zajlik a beszélgetés, hogy én
tobbnyire hallgatok. Meghallgatom mi van veled. Adom a teljes figyelmemet,
egylttérzésemet, és osszefoglald visszajelzéseket. A tudomasomra jutott
inform&ciokra diszkrécié vonatkozik.

Szeretném megkdnnyiteni a kozosségbe kapcsolédasotokat is. Elsé sorban a
budafoki reformatus gyulekezetbe hivogatom mindazokat, akik még nem kote-
lezédtek el mashol, mert épp mas vallastak. Nagyon fontos betéltve tudni azt
az igénylnket, hogy tartozunk valahova. Megélhetjiik azaltal, hogy csatlako-
zunk a felekezetlinknek megfelel6 k6zdsséghez. Ezaltal tAmogatd haldzat
részesei lehetlink, ahol a csalddunknal nagyobb de még attekintheté méreti
ko6zdsségben megéljuk, hogy kapunk és mi is tudunk adni.

Elindult egy kiscsoport - ovis anyukak Osszefogasaval -, ahol a keresztyén
élet alapértékeirdl folytatunk tematikus beszélgetéseket. Kéthetente péntek
délutdnonként talalkozunk 5-7-ig a gyilekezeti teremben. Gyermekfeliigyele-
tet biztositunk. Az érdekl6dék, csatlakozni vagyok keressenek meg személye-
sen, vagy a 0630 696 60 45 mobil szamon.

Kdszondm mindazoknak, akiktél mar kaptam bizalmat és kérem azokat, akik-
t6l még nem, hogy merjenek nyitni felém.

Szivesen fogadok javaslatokat, hogyan lehetne még jobban kiteljesiteni ezt a
szolgélatot, mi jelentene szamotokra tényleges segitséget.

Némethné Pétérdi Zsuzsanna

Kényvek 6rome

Sok-sok évvel ezel6tt vettem at gyllekezetiinkben az iratterjesztési
misszi6 munk@jat, s ugy gondoltam, hogy ha a gyulekezetnek van 6vodaja,
ahova nem csak a gyilekeztlink tagjai jarnak, akkor talan ott is dolgom lehet.
Margit orult a felvetésnek és készséggel biztositottak helyet a kbnyveknek az
elétérben, ahol befizetésnapokon a szilék tobbsége megfordul. Azota minden
hénap els6 keddjén, szerddjan atkoltoztetem a kdnyvek egy részét az oviba
és ott toltom az idémet, varva az érdeklédéket.

Kezdetben az 6vd nénik voltak a lelkes vasarlok, akik oriltek, hogy
nem munka utan kell az altaluk kivant kényv utan kutyagolniuk a varos masik
végébe. Lassan a szll6k is hozzaszoktak ahhoz, hogy varakozas kozben
belelapozhatnak egy-egy kdnyvbe, atnézhetik a kinalatot. Megbeszélték egy-
mas kozott, hogy ki melyiket ismeri, mi a véleménye rola. Egy id6 utan mar
kérések is jottek, mit szeretnének olvasni, mi a véleményem egy-egy konyv-
rél.

A leglelkesebb érdekléddk a gyerekek. Nagy 6rom szamukra, amikor
ismerés konyvet fedeznek fel az asztalon. ,- Ez nekem is megvan!” ,— Ezt
szoktuk olvasni este otthon. Nagyon j6 mesék vannak benne!” ,- Ebbél olva-
sott az 6vo nénil” Persze a kunyeralas-nyafogas sem marad el. ,- Vedd meg
légy szives! Nagyon szeretném!” A béatrabbja odall az 6lembe és atlapozunk
egy-egy konyvet, amig apa, vagy anya a dolgat intézi.

Orém a kdnyveket olvasni, de nekem &6rém a konyvekkel ott Glni az
ovi gyerekzsivajos légkodrében. Eveken at figyelni a gyermekek, a csaladok
névekedését, benne élni ebben a kdzésségben, tartozni ehhez a ,csaladhoz”
is.
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