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Ünnepeljünk! 
 

Az idei ünnepeknek nemcsak a megszokott vásárlási lázroham-
okkal kell megküzdeniük, hanem a politikai kampány lelki-szellemi 
mivoltunkba behatoló tehertételével is.  Amikor ezt a néhány sort le-
írom, még el � tte vagyunk a jöv � nket valamilyen módon meghatározó 
legfontosabb politikai eseménynek, a választásnak.  Sokak számára a 
legfontosabb esemény nemcsak a politikában, hanem – úgy gondolják – 
az életük minden területén. Különös egybeesés ez virágvasárnap, ahol 
szintén egy „választás”  zajlott annak idején. Ez a választás azonban 
nem hozott megújulást, beteljesedést az Isten népének. 

Jézust gondolták választani a római birodalom helyett, s igen 
hamar csalatkozva választásukban néhány nap múlva „ feszítsd  meg” -et 
kiáltottak. A politikában már csak így van. A politika nem helyettesítet-
te az Isten munkáját és ezért nem is látták meg Jézusban az él �  Isten 
közvetlen jelenlétét, üdvösségre hívó szavait teljességgel félreértették. 
Választottak az idegen nagyhatalom uralma és egy nemzeti független-
séget hozó politikus messiás között. Csakhogy Jézus nem volt benne 
ebben a választásban.  �  az Isten országa építésébe jött hívni az övéit.  

Keresztyén ember is politizálhat, s� t kötelessége is felel � sséget 
vállalni azért a népért, amelynek szülötte, de ne legyen vakká és – gon-
dolván, hogy az Istennek is az a dolga, hogy támogassa a politikai cél-
jait. Ne állítson fel hamis kiindulási pontokat: azaz, ha az én oldalam 
gy � z, akkor az Isten is jól végezte dolgát, ha nem, akkor elbizonytala-
nodunk, netán hátat fordítunk a „vallásnak”. 

Az ilyen gondolkodás csak veszíthet, akárki gy � z. Észre sem 
veszi és máris a „ feszítsd  meg”-et kiáltók táborát er � síti, mert a csaló-

dott keresztyén rosszabb, mint az ateista. Az ti. közömbös az istenkér-
désben, a csalódott keresztyén azonban haragszik . Így elveszíti azt a 
lehet � séget, hogy meghallja húsvétkor az angyali üzenetet, mint az asz-
szonyok; és meggy � z� djön arról, hogy a sír üres, mint Péter és János;  
nem éli át a keres� , hitetlenked�  és mégis nagyszer �  pillanatait a meg-
gy � zetésnek, mint Tamás, vagy éppen a szomorkás, halvány reményke-
dés útjait, mint az emmausi tanítványok.   

A húsvét nagy pillanatait a feltámadottal való találkozások ad-
ják. Keveseké ezek a pillanatok az els�  húsvétkor. A többiek lehet � sé-
gét elsodorta a politika, az üzleti érdekb� l fakadó közömbösség, vagy 
éppen a gyávaság, nem ritkán egyszer � en a szellemi lustaság. Vigyáz-
zunk az idei húsvétra, ne sodorják el a múló politikai események, a vá-
lasztás felett érzett öröm vagy csalódás.  

Tartsuk fontosnak állampolgári jogainkat és kötelességeinket, 
de ne engedjük, hogy felülírják az evangéliumot, amely már réges-
régen megíratott a mi számunkra, hogy örvendezve énekelje a hív �  se-
reg: ”  Krisztus feltámadott, kit halál elragadott, örvendezzünk, vigad-
junk, Krisztus lett a vigaszunk, alleluja.”  

Nagy Péter 
 
 
 

Húsvéti istentiszteletek rendje 
 

13-án, nagycsütörtökön, este 6 órakor úrvacsorás istentisztelet 
 
14-én, nagypénteken, délel � tt 10 órakor és este 6 órakor istentisztelet 
 
16-án, húsvét vasárnap délel � tt 10 órakor úrvacsorás istentisztelet 
 
17-én, húsvét hétf � n, délel � tt 10 órakor úrvacsorás istentisztelet 
 

Gondnoki beszámoló 
 



Kedves Testvérek! 
 
Szeretettel köszöntöm a gyülekezet minden tagját a szolgálatát idén január 
elsejét � l megkezdett presbitérium nevében. Szolgálatunk mottójául Jézus pa-
rancsolatát javaslom: „Új parancsolatot adok nektek, hogy szeressétek egy-
mást: ahogyan én szerettelek titeket, ti is úgy szeressétek egymást. Arról fogja 
megtudni mindenki, hogy az én tanítványaim vagytok, ha szeretitek egymást.”  
(János 13:34,35) 
 
A presbitérium közösségének és munkája hosszú távú tervezésének er � sítése 
érdekében 12 presbiter, 2 pótpresbiter, a gyülekezet lelkészei, diakónusa és 
vasárnapi iskolai munkája vezet � jének részvételével február 10-12 között a 
monoszlói gyülekezet konferenciaközpontjában/erdei iskolájában presbiteri 
hétvégét tartottunk. Már az is „hétköznapi csodának”  tekinthet � , hogy sikerült 
mind a 18 meghívott résztvev � nek eljönni. Az együttlét els�  alkalmát lelké-
szünk, Nagy Péter tartotta még péntek este. Ennek során ismertette gyülekeze-
tünk sokrét �  közösségeit és munkaágait. Ezután Kereskényi Sándor Szeged, 
Honvéd-téri lelkész tett bizonyságot hitér � l és gyülekezetépítési koncepciójá-
ról. Szombaton reggel Czirok Sándor szegedi presbiter mutatta be presbitéri-
umuk szervezeti és m� ködési rendjét, aminek alapja a havi rendszerességgel 
tartott presbiteri gy� léseken az egyes bizottságok beszámolója. Az elhangzot-
takat vendégeinkkel együtt négy kiscsoportban dolgoztuk fel. A sok szellemi 
munkát ebéddel, majd a közelben található Hegyest �  megmászásával szakítot-
tuk meg. Délután plenáris és kiscsoportos formában terveztük gyülekezetünk 
szolgálatának hosszabb (6 éves) és rövidebb (1 éves) koncepcióját. Este került 
sor a presbitérium munkacsoportjai szerkezetének kialakítására. Vasárnap dé-
lel � tt az elhangzottak személyes értékelésére, imaközösségre, majd közös úr-
vacsorás istentiszteletre került sor. A záró ebéd el � tt a monoszlói gyülekezet 
gondnoka, Elter István bemutatta a templomot és környezetét valamint ismer-
tette a gyülekezet és a konferenciaközpont történetét. Ezúton is szeretettel 
ajánljuk mindenkinek, hogy  erdei iskolát vagy kirándulást ezen a csodálatos 
helyen tartson. 
 
A presbitérium munkáját a következ�  munkacsoportok köré szervezi: 
M � szaki (elnök: Fehér István presbiter, elérhet �  vasárnaponként a pénztárosi 
asztalnál). Ide tartozik a gyülekezet minden építési és karbantartási feladata. A 
templomkert rendben tartását Kirner Attila presbiter (kirnerat@freemail.hu) 
szervezi. 

Diakóniai (elnök: Szabó Kata diakónus, s.z-kata@freemail.hu). Id� s testvére-
ink látogatásán túlmen� en ez a közösség szervezi a kórházak látogatását, au-
tós szállítást, stb. Kérjük, hogy aki szívesen bekapcsolódna a szolgálatba vagy 
segítségre van szüksége, jelezze! 
Gazdasági (elnök: Szalontay Károly presbiter, szalontay@mail.tvnet.hu) A 
gyülekezet gazdálkodását felügyeli, a költségvetést és a zárszámadást el � ké-
szíti. Ennek keretében m� ködik a pályázati albizottság is. Az esetleges pályá-
zati lehet � ségekr � l kérjük, hogy Németh Géza gondnokot 
(nemeth@tmit.bme.hu) tájékoztassák. 
Számvev �  (elnök: Cavalloni Gyöngyi presbiter, cavour@netquick.hu). A gyü-
lekezet gazdálkodását ellen� rzi. Ide tartozik a leltár albizottság is, melyet 
Fórizs István presbiter (forizs@geokemia.hu) vezet. 
Missziói (elnök: Németh Géza gondnok). Ez a bizottság a gyülekezeti lelki 
élet köreit fogja össze. A tizenéves ifjúsági munka koordinálója Papp Tamás 
(papptamas@freemail.hu). Az istentiszteleti alkalmak körüli szolgálatokat 
Fórizs István presbiter fogja össze. A szeretetvendégségi alkalmak szervez� je 
Klein Józsefné pótpresbiter. A cserkészet fenntartói testületének elnöke Fórizs 
István, a cserkészcsapat megbízott parancsnoka Imreh Márton 
(imarci@naplopok.hu). A kirándulások szervez� je Kirner Attila. Gyülekeze-
tünk kialakulóban lev �  mentálhigiénés prevenciós szolgálatában Némethné 
Pötördi Zsuzsanna (nepotzsuzsa@freemail.hu) tevékenykedik. A nyugdíjasok 
közösségével Szabó Kata diakonissza és Papp-Tóth Viola beosztott lelkész 
(toth.viola@freemail.hu) tartja  a kapcsolatot. Minden szolgálati ág szeretettel 
várja az érdekl � d� ket és csatlakozni vágyókat.  
Kommunikációs (elnök: Cavalloni Gyöngyi presbiter). A gyülekezeti honla-
pot Tatár Levente presbiter tartja karban (tatar@sunserv.kfki.hu). A Hírlevél 
szerkesztését Cavalloni Gyöngyi és Szirmai Sándor presbiterek végzik. A mé-
dia kapcsolatot Lengyel Tamásné presbiter (dorkapanka1@t-online.hu) bizto-
sítja. Kérünk mindenkit, hogy ha a gyülekezetben közérdekl � désre számot 
tartó eseményt szervez, � t értesítse.  
 
Kérjük a testvéreket, hogy ötleteikkel, javaslataikkal els� sorban az egyes 
munkacsoportok vezet � ihez, másodsorban a presbitérium bármely tagjához 
forduljanak. Természetesen Nagy Péter lelkész 
(eklezsia.budafok@freemail.hu) és jelen sorok írója is szívesen fogadja gon-
dolataikat, javaslataikat és kéréseiket. 
 



A 2005-ös évre visszatekintve nagy örömünk az óvoda négycsoportosra b� vü-
lése, amit sok évi ima és tárgyalás el � zött meg. Az új csoportok létrehozását 
az tette lehet � vé, hogy az önkormányzat elvi támogatásával kedves�  feltéte-
lekkel kibérelhettük a VAX XXII. Rt korábbi épületét. Az átalakítást dönt � en 
a Dunamelléki Református Egyházkerület finanszírozta. A projekt lebonyolí-
tásában fontos szerepet játszott Ablonczyné Vándor Margit, az óvoda vezet � -
je, Nagy Péter lelkész, Ablonczy Pál, a kivitelezés f � vállalkozója és Fehér 
István presbiter, aki a víz, gáz, csatorna és f � tés szerelést ingyenesen elvégez-
te. A tervez�  Nagy Béla református építész volt. A b� vítésr � l részletesebben 
óvodavezet � nk cikkében olvashatnak. 
 
Nagyon jelent � s a folyamatos hitoktatási és ifjúsági munka, cserkészet. A 
személyes közösség iránti igényt mutatja, hogy gyülekezetünkben több házi 
kiscsoport alakult. Elindult a feln� ttek személyes mentálhigiénés támogatása 
is. Aki szeretne kiscsoportokba kapcsolódni, keresse a lelkészeket, Némethné 
Pötördi Zsuzsannát vagy engem.  
 
Fontosnak tartjuk, hogy kántorunk, Bódiss Tamás vezetésével meger � södött a 
gyülekezet kórusa. Vasárnap 9 órakor kezd� d�  próbáikra ezúton is szeretettel 
hívjuk azokat, akiknek kegyelmi adottságuk az éneklés. Akiknek inkább a ze-
ne hallgatása kedves, azokat els� sorban a Papp Anette zeneakadémiai oktató 
vezetésével havonta megtartott zsoltáros istentiszteletre (vespera) invitáljuk. 
Ritka lehet � ség professzionális énekesek ilyen színvonalú el � adását ingyene-
sen meghallgatni. 
 
Ami a gyülekezet anyagi feltételeit illeti, Isten iránti hálával tudatjuk, hogy a 
2005-ös évben az ÁFA visszaigénylés elmaradása és a munkatársak albérlet-
ének költsége miatt jelentkez�  1.5 Mft-os plusz kiadás ellenére sikerült a költ-
ségvetést egyensúlyban tartani. A mintegy 10 millió forintra tehet � , a gyüle-
kezet életéhez közvetlenül kapcsolódó kiadás fedezetét nyújtó bevételb� l a 
hitoktatás állami támogatása körülbelül 1 millió Ft volt. Ebb� l is látható, hogy 
a mi gyülekezetünk valóban a tagok támogatásából él. Az egyházfenntartói 
járulék kb. 3.5 millió Ft volt. A többi bevétel perselypénz (1.8 MFt), adomány 
(3MFt) és egyéb, f � leg pályázati formában érkezett. Megjegyzend� , hogy a 
400 választó egyháztag közül mintegy 18 háztartás évi 1000 Ft (kevesebb 
mint félhavi tanulóbérlet) könyvelt támogatást juttatott a gyülekezetnek. A sor 
másik végén mintegy 18 olyan háztartás volt, ahonnan egy éve alatt több mint 
100.000 Ft adomány érkezett. Tehát 18 család biztosítja az egyházfenntartói 

járulék felét. A 2006-os év jelent � s közüzemi áremelkedései el � re láthatólag 
mintegy 800 eFt pluszkiadást jelentenek. Egyházunk gazdasági törvénye sze-
rint tagjainktól minimum bevételük 1%-át kérjük fenntartói támogatásként. 
Kérjük, hogy családi költségvetésük tervezésekor gondoljanak gyülekezetünk 
szolgálatának támogatására is.  
 
Ezúton szeretném megköszönni gyülekezetünk pénztárosának, Simon Dorká-
nak önzetlen, pontos és áldozatos munkáját is.  
 
Amennyiben a gyülekezet életével kapcsolatban bármilyen kérésük, javaslatok 
van, kérem keressenek elektronikus levélben (nemeth@tmit.bme.hu)  vagy 
telefonon (226 0453). Remélem, hogy gyülekezetünk szeretetközössége a jö-
v � ben is folyamatosan b� vül és er � södik. Kérem ehhez imádságukat és aktív 
közrem� ködésüket. 
 

Testvéri üdvözlettel, 
       Németh Géza 

         gondnok 
 
 

ÁLDOTT HÚSVÉTI ÜNNEPEKET KÍVÁNUNK! 
 
 

 
Budapest-Budafoki Református Egyházközség 

1221 Budapest, Kárpitos u. 2. 
Telefon: 229 2278 

 
Lelkipásztorok: Nagy Péter és Papp-Tóth Viola 

Gondnok: Németh Géza 
Diakónus: Szabó Kata 

 
 

Hálaadás a  
Halacska Református Óvoda életéér t 



 
„ Isten patakja tele van vízzel.”  

Zsolt.65:10/a 
 

Hálás szívvel tekintünk vissza Halacska Református Óvoda el-
múl id� szakára. 

Boldog nép vagyunk…. 
….Mert tudhatjuk, hogy az óvodánk, a benne dolgozó feln� ttek, 

és a gyermekek, az Úr Istené. �  hordoz a tenyerén minket, �  enged 
megvalósulni dolgokat, és �  adja a gátat is, ezáltal kijelölje az utat, 
amelyen haladnunk lehet.  

Munkánkat meghatározza a felel � sség tudat, Krisztus és az em-
berek el � tt.  

A keresztyén intézmények abban különböznek a többi intéz-
ményt � l, hogy a dolgozói elkötelezettek. Elkötelezettek az Úr Isten 
felé, a neki való engedelmesség felé, az életünk folyamán a szeretet 
törvénye felé. Ebb� l következik, hogy a feladatainkat ennek a bels�  – 
Szentlélek által megmozgatott – er � nek hatására tesszük. Els� sorban 
hálából, a Neki való megfelelésnek, és másodszor ebb� l következik az 
embertársainknak való megfelelésnek is. Krisztusért szeretni másokat, 
alkalmazkodni hozzájuk, és végezni a feladatainkat. Ez csak a keresz-
tyén embereknek gondolataiba, szívébe fogalmazódik meg. 

Küldetésünk: Istent � l kért bölcsességgel, és krisztusi szeretettel 
szolgáljunk.  

Óvodánkban a gyermekek létszámának folyamatos növekedése 
azt mutatja, hogy van igény keresztyén intézményre, nevelésre. Ezáltal 
nyer értelmet az a harc, melyet az óvoda b� vítéséért végzünk.   

8 évvel ezel � tt, induláskor már tudatában voltunk annak, hogy 
az eszköz és felszereltségi jegyzék biztosítására, a helységek el � írására 
vonatkozó törvény megvalósítása komoly feladatot ró ránk.   

Hálásak vagyunk azért, hogy ebben hatalmas utat tehettünk 
meg. A múltra visszatekintve tudunk a jöv �  felé nézni. 

Az el � írt helyiségek megvalósítására 2005.- ben nyílt lehet � ség. 

Gyönyörködve kísértük végig azt a folyamatot, munkát, amely-
nek következtében 2006 január 31.-vel megkaphattuk a Halacska Re-
formátus Óvoda Anna u. 10. szám alatti épületrészünk m� ködési enge-
délyét. 

Az egyházkerület anyagi támogatása, az önkormányzat támoga-
tó hozzáállása, a VAX készséges segítségnyújtása, valamint a szül � k 
megért � , együttm� ködése, segítsége, a dolgozók maximális feladatvál-
lalása, gyermekek teherbíró képessége mind-mind hozzájárult ehhez.   

Körülményeink, m� ködési feltételeink megvalósulásában a gyü-
lekezet nagy segítséget adott. Bátran fordulhatunk a presbiter testvérek-
hez a „szükség idején”  Anyagi, és tev � leges segítséget szinte csodaként 
élhetjük át. Hálásak vagyunk érte, hogy az Isten indítja a szívüket a 
szolgálatra. 

A kivitelez� i munkát végz� k teljes odaszánása - id� ben, energi-
ában és anyagiakban - tette lehet � vé, hogy a rendelkezésünkre álló fel-
tételekkel megvalósulhasson az óvoda helységeinek kialakítása. 

Lelkész úrral kialakult lelki és munka kapcsolatunkért is Istent 
dicsérjük. Felbecsülhetetlen értékként éljük meg azt, amit tett és tesz 
értünk.  

Hálás vagyok azért, hogy mindenki adta amije volt, és ezt az Úr 
Isten megáldotta.  
 

Ezzel az áldással, és ehhez méltóan végezhetjük feladatainkat 
továbbiakban a már kib� vült 4 csoportos Halacska Református Óvodá-
ban. 

Köszönjük az értünk elhangzó imádságokat. 
 

Ablonczyné Vándor Margit 
 
 

rbottyáni látogatás 
 



2005. december 17-én gyülekezetünk néhány tagja látogatást 
tett az � rbottyáni szeretetotthonban. Látogatásunkat nagy készül � dés 
el � zte meg. A szeretetotthon lakói számára rendezett gy� jtés, készül � -
dés rendkívül sikeres volt. Köszönetet mondunk az adományokért, a 
gyümölcsért, a sok összegy � lt ruháért, az anyagi támogatásért, gyüleke-
zetünk asszonytestvéreinek a süteményekért, azért a sok-sok szeretetért, 
amellyel várakozásainkat felülmúlva a gyülekezet az � rbottyáni szere-
tetotthon segítségére dolgozott és adakozott. Az összegy� jtött ajándé-
kok három személygépkocsit töltöttek meg, voltak az ajándékok között 
a lakók számára személyes ajándékok, játékok, nagyon sok közös aján-
dék, de volt benne kávéf � z�  és videó is.  

 
A szeretetotthon lakói és a gondozók nagyon nagy szeretettel és 
örömmel fogadtak bennünket. A lelkészn�  egy rövid áhítatot tar-
tott, kiemelve, hogy Isten számára minden ember fontos, és olyan 
embereket is fel tud használni terve elérésére, mint Jefte, így a fo-
gyatékosok is része az �  tervének. Utána a lakók rövid m� sorral 
kedveskedtek nekünk. Nagyon sokat készültek a m� sorra, már a 
nyáron elkezdték a versek és énekek tanulását. A hangulat meghitt, 
családias volt, gyülekezetünk tagjai együtt énekeltek az otthon la-
kóival, majd a m� sor után került sor az ajándékok átadására. Jó 
volt látni a lakók arcán azt a gyermeki örömet, amellyel az ajándé-
kokat fogadták! Utána még egy kevés ideig beszélgettünk, több 
gondozott örömmel elújságolta, hogy karácsonyra majd hazautazik 
a családjához, majd elérkezett a búcsú pillanata.  

 
Köszönjük Úrnak, hogy lehet � vé tette azt, hogy örömöt szerez-

hessünk azoknak, akik számára a Budafoki Református Egyházközség-
gel fenntartott kapcsolat rendkívül fontos, és reméljük, hogy a jöv � ben 
is hasonló módon örömet tudunk szerezni. 
 

Kedves Testvérek! Továbbra is szeretettel várjuk az 

� rbottyániaknak szánt adományaikat. Az ágyak, ahol a fiúk alszanak 
nagyon tönkrementek, ezért szükségessé vált kicserélésük. Sajnos, a 

szeretetotthon sz� kös anyagi forrásai ezt nem teszik lehet � vé, ezért eb-
ben kérjük a gyülekezet segítségét. Már három ágyat sikerült megvenni, 
még kilenc ágy megvételére lenne szükség. Felajánlásaikat kérjük, hogy 
jelezzék a gyülekezetünk diakónusánál, Szabó Katánál, a 06305207299 
számú telefonon, vagy személyesen. 

Tatár Levente 
 
Folyóirat ajánló:  
ÖRÖMHÍR 
A Vasárnapi Iskolai Szövetség Evangéliumi Gyermeklapja      

 
      Sokan ismerik és szeretik az Örömhír c. gyermeklapot. Már 17. éve 
létezik, kéthavonta jelenik meg. 
    A VISZ (Vasárnapi Iskolai Szövetség) Gyermek-Evangélizációs Kö-
zösség célja, hogy Magyarországon minél több gyermek ismerje meg a 
Biblia üzenetét, az Úr Jézus Krisztusban való megváltás örömét. Hi-
szen, aki már gyerekkorában megismeri az Urat, átadja szívét, egész 
életét Istennek, és engedelmes követ � jévé tud válni, annak boldog, 
örömteli élete lesz. 
     Ahogyan az újság címe is kifejezi, az evangéliumot, örömhírt sze-
retné minél több gyermeknek elmondani. Ezt a célt szolgálja a lap kis 
mérete, a szívet melenget � , kedves grafikák, a szép történetek. Vannak 
közkedvelt, állandó rovatok, mint az „Olvasd el és válaszolj!” , a „Gyere 
velünk a Biblia korába!” , a „Fejtör � ” , a „Vagdosó” , a „Jegyezd meg!” . 
A gyerekek rajzai, írásai, is megtalálhatók minden számban. Egy éve 
megújult a lap külseje: színes küls� -bels�  borítót kapott és a középs�  
kivágós oldal is színes nyomással, kartonpapírra készül, hogy a gyere-
kek szívesebben forgassák. 
     Van-e közöttünk olyan hív �  szül � , nagyszül � , keresztszül � , aki ne 
akarná  Józsuéhoz hasonlóan vallani: „  én azonban és az én házam az 
Úrnak szolgálunk.”  (Józs.24,15.)? Csakhogy nem könny �  hitben ne-
velni a felnövekv �  nemzedéket. Ez a kis újság írásaival, ötleteivel se-
gítség lehet a családok számára, de a gyülekezetben folyó gyermek-
munkához is. 



    A lap mindig megtalálható gyülekezetünk iratterjesztésében. 
 
     Az újság rövid tartalmát, további információkat a VISZ munkájáról, 
egyéb kiadványairól megtalálják a VISZ honlapján: www.visz.org. 
 
     Szeretettel ajánlom figyelmükbe ezeket a lehet � ségeket. 

Bottáné Tamás Szilvia 
Az Örömhír újság munkatársa 

 
I tt a tavasz, irány a természet! 

Új esztend� , új tavasz, új élet. Ahogy a természet is ébredez most a ta-
vasz kezdetén, úgy mi cserkészek is egyre többször hagyjuk magunk 
mögött a nagyvárosi zsúfoltságot, rohanást. Egyre gyakrabban vágyó-
dunk vissza az Úr alkotta kertbe, a természetbe. Járjuk az erd� t, a me-
z� t, hegyeket, vagy patakpartot. Kevés kellemesebb dolgot ismerek an-
nál, mint madárdaltól hangos erdei ösvényen bandukolni és figyelni az 
ébred�  természet apró csodáit, friss rügyeket az erd�  fáin és bokrain, a 
földb� l el � bújó illatos virágokat. Amint egy mély lélegzetet vesz itt az 
ember és magába szívja a tavasz illatát, olyan energia, frissesség és 
boldogság tölti el a szívet, hogy szinte minden gondjáról és bajáról 
megfeledkezik, amit a nagyváros ró rá. Mindenkit biztatok arra, ha van 
egy szabad fél napja is akár, menjen el otthonról felfrissülni. Járja be a 
környéket, feledkezzen meg egy picit a feladatokról, csodálkozzon rá az 
Isten ajándékának gyönyör � ségére, újuljon meg a szíve, mint ahogy 
tavasszal a természet is ezt teszi. Megéri. Bármilyen kérdéssel pedig 
forduljanak bizalommal a csapat tagjaihoz telefonon, személyesen, 
vagy a 241bg@atw.hu email címen.  
 

Imreh Márton (IBU) 
Könyvismertet �  
 
Zimányi József: T � zoszlopoddal jéghegyek között 
 

Zimányi József 1917-ben született. Hányatott gyermekkor 
után végezte el a teológiát Debrecenben és kezdte meg szol-
gálatát Kárpátalján. 1947-ben letartóztatták és több mint hét 
évig volt szovjet fogságban, többek között a „Gulágon”  is. 
Mind gyermekkorában, mind feln� tt életében töretlen hite 
segítette leküzdeni, elviselni a nehézségeket. Ezekr � l vall 
személyes hangon ebben az életrajzi kötetben. 
 
 

Gary Chapmann: A szeretet másik arca –  a harag 
 
Ez meglepő kijelentés, pedig a harag nem csak romboló erőként nyil-
vánulhat meg az életünkben. Ösztönözhet arra is, hogy kijavítsuk a 
rosszat, orvosoljuk az igazságtalanságokat. A szerző példákon mutatja 
be, hogyan fejezhetjük ki, vezethetjük le helyesen és hasznosan hara-
gunkat. 
 
 

Gary Chapmann: Szólóban 
 
A szerző ebben a kötetben az egyedülállókat ismerteti meg az öt „sze-
retetnyelvvel”. Sokan vannak, akik soha nem tanulnak meg igazán 
szeretni, szenvednek a magánytól, a sikertelen kapcsolatoktól. A tanu-
lást elkezdeni sohasem késő. A könyv különböző korú és élethelyzetű 
egyedülálló emberek problémáit és a megoldás módját mutatja be. 
 
 
 
Rendszeres gyülekezeti alkalmak 
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Kér jük, hogy amennyiben lehet � sége van, adója 

1%-át ajánlja fel 
a Magyarországi Református Egyház 

technikai azonosító szám: 0066, valamint a 
Budafoki Református Keresztyén Alapítvány 

adószáma: 18053931-1-43 részére 
 

 


